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ェ
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悩
み 
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薬
を
毎
朝
飲
む
時
に
一
瞬
頭
を
過
ぎ
る
。「
な
ぜ
、
こ
れ
を
飲
む
の
だ
ろ
う
」
と
。
血
圧
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
薬
と
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
で
あ
る
。
十
数
年
前
に
狭
心

症
を
患
い
、
冠
動
脈
に
四
本
の
ス
テ
ン
ト
を
入
れ
る
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を
行
っ
た
。
そ
の
と

き
は
心
臓
以
外
の
器
官
は
健
全
だ
っ
た
し
、
人
生
ま
だ
や
り
た
い
事
、
や
ら
ね
ば
な
ら
ぬ
事

が
多
く
、
も
っ
と
生
き
続
け
た
か
っ
た
。 

そ
の
願
い
は
多
く
の
方
々
の
お
蔭
で
叶
え
ら
れ
た
。
父
が
七
十
歳
頃
に
同
じ
心
臓
病
で
亡

く
な
っ
た
こ
と
を
思
う
と
、
ま
ず
は
カ
テ
ー
テ
ル
と
い
う
画
期
的
な
新
し
い
医
療
技
術
を
開

発
確
立
し
た
関
係
者
に
感
謝
。
治
療
後
に
定
期
的
な
検
診
を
行
い
、
適
切
な
薬
剤
を
与
え
て

く
れ
た
医
療
医
薬
の
関
係
者
や
、
費
用
面
で
健
康
保
険
制
度
を
支
え
る
一
般
の
方
々
に
も
深

く
頭
を
下
げ
た
い
。 

現
在
は
年
相
応
に
心
身
の
衰
え
が
あ
る
も
の
の
、
医
療
以
外
の
面
で
は
他
人
様
に
直
接
的

な
世
話
を
さ
ほ
ど
掛
け
ず
に
日
常
生
活
を
送
っ
て
い
る
。
や
り
た
い
事
、
や
る
べ
き
事
、
や

れ
る
事
は
ほ
ぼ
や
り
終
え
た
。 

惰
性
は
自
身
の
美
学
に
反
す
る
。
さ
て
今
か
ら
何
を
始
め
る
か
。
い
や
無
理
し
て
何
か
を

探
す
要
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
も
う
死
ん
で
も
良
い
。
し
か
し
自
死
は
遺
族
の
気
持
ち
を
考

え
る
と
自
分
勝
手
だ
。
老
い
た
ウ
ェ
ル
テ
ル
の
悩
み
は
続
く
。 

高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
国
家
は
社
会
保
障
費
の
急
激
な
増
大
に
苦
慮
し
て
い
る
。
し
か
し

人
権
至
上
主
義
を
国
是
と
し
て
掲
げ
て
い
る
以
上
、「
あ
ま
り
長
生
き
し
て
く
れ
る
な
よ
」
と

は
言
い
出
せ
な
い
。
具
合
よ
く
老
人
の
重
症
化
率
を
高
め
て
く
れ
る
コ
ロ
ナ
・
ウ
イ
ル
ス
に

対
し
て
も
、
高
齢
者
優
先
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
政
策
を
行
わ
ざ
る
を
得
な
い
。 

「
亡
く
な
っ
た
夫
の
も
と
へ
早
く
行
き
た
い
」
と
日
頃
呟
い
て
い
た
お
婆
さ
ん
が
、「
三
回
目

の
ワ
ク
チ
ン
が
打
て
た
」
と
喜
ん
で
い
る
。
人
間
の
気
持
ち
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
揺
れ
動
く

複
雑
な
も
の
だ
。
だ
が
以
前
に
わ
が
家
で
飼
っ
て
い
た
老
い
た
愛
猫
は
重
篤
を
自
ら
悟
り
、

突
然
に
姿
を
晦
ま
し
た
。
家
人
総
出
で
自
宅
や
近
所
を
必
死
に
探
し
た
が
徒
労
だ
っ
た
。
こ

の
よ
う
な
死
に
方
が
自
然
界
の
摂
理
に
適
っ
て
い
る
気
が
す
る
。 

枯
葉
は
音
も
立
て
ず
に
落
ち
る
。
老
兵
も
そ
っ
と
世
を
去
り
た
い
も
の
だ
。 


